· Lies die folgenden Texte!
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· Wer isst gesund?  Wer isst ungesund?  Markiere die Personen (G oder U)
	Anja
	Thomas
	Silke
	Peter
	Anna
	Matthias
	Hilde
	Rike

	
	
	
	
	
	
	
	



· Sind die Sätze richtig (R) oder falsch (F)!  Kreuze an!
	
	R
	F

	Thomas ist sehr sportlich.
	
	

	Matthias isst gern Obst und Gemüse.
	
	

	Anna geht oft in die Pizzeria.
	
	

	Hilde isst Schokolade in der Schule.
	
	

	Peter isst nur Hamburger.
	
	

	Anja isst Fleisch gern.
	
	


· Was passt zusammen?
	· Süßigkeiten
	· Anja

	· Gemüse
	· Matthias

	· Fast-food
	· Silke

	· Pizza
	· Rike

	· Kartoffeln
	· Thomas

	
	· Anna


· Und du?  Was isst du morgens, mittags, nachmittags und abends?  Schreibe hier!
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Ich bin zwanzig und Student an der Uni.  Ich kaufe meistens Gemüse.  Ich esse am liebsten vegetarisch.








Ich spiele Fußball und muss viel trainieren.  Ich esse viel Kuchen oder Schokolade.  Nach dem Training gehen wir oft zu McDonald’s.





Mein Lieblingsessen ist Wurst mit Pommes Frites and Ketchup.  Das esse ich mindestens dreimal in der Woche.








Ich bin allergisch gegen Schokolade.  Fast-food finde ich schrecklich!








Ich gehe fast jeden Tag mit Freunden aus.  Wir gehen oft ins Kino, wo ich immer Popcorn esse, oder wir gehen zur Burger-Bar oder Pizzeria.








Ich hasse Obst und Gemüse.  Ich esse auch nicht gern Fisch, aber Fleisch schmeckt mir gut, besonders Hamburger.  Pizza esse ich auch gern.








Ich habe immer gesunde Brötchen und Obst für die Schule.  Das finde ich gut.








Ich bekomme 5 € Taschengeld pro Woche.  Davon kaufe ich Kaugummi, Bonbons und Eis.











